
Indsatser for at få flere beboere i storbyerne med i idrætsforeningen 
 

Bokseklubben Rollo er en god solid forening der snart har 100 års jubilæum. Vi åbner vores dør for de 
mennesker der har det svært psykisk, unge mennesker der skal ud af et misbrug, ny danskere, kriminelle 
der skal på rette spor, fysisk handicappede samt den helt almindelige borger. Boksning har altid været en 
billig sport at gå til- så alle kan være med. Men dette gør også at klubben ikke har de store penge at gøre 
godt med- til gengæld har vi en masse frivillige kræfter. Vi ønsker at udvide vores trænings muligheder til 
nogle udendørsaktiviteter i et styrketrænings redskab der står fast og er CE godkendt. Selve pladsen hvor 
dette skal stå - er lige udenfor vores lokaler i Midtbyhallen- centrum af Svendborg. Vi forventer vi er 
godkendt til en byggetilladelse i samarbejde med CETS og haludvalget. Vi har i 2018 vundet prisen som 
årets idrætsleder i Svendborg og blev nomineret til samme pris herpå hele Fyn – OG VI VANDT DEN 😊. 

 Vi håber at kunne vise nye unge mennesker- at sådan en pris også kan gavne dem.. Vi vil gerne gøre noget 
mere for at tiltrække flere af byens børn- rødder og de børn der ikke har det ønskede bagland. De skal have 
et værested hvor træningen kan få dem på rette spor- dette redskab kan gøre at vi kan tilbyde dem endnu 
mere end før. Vi kan bruge de frivillige i et bredere omfang til træning af flere hold- da man så kan udnytte 
pladsen udendørs også.  Vi ønsker at give vores nuværende medlemmer samt nye en positiv oplevelse i et 
fantastisk forenings miljø- og lige nu er pladsen noget trang. Dette redskab kan gøre at vi kan have ca. 20 
mennesker i gang udendørs i al slags vejr- derved kan udbyttet af selve træningen blive endnu større. Vi har 
en egen finansiering i og med dette redskab skal tjekkes og godkendes hvert år fremover. Da TRESSfit 
træningsredskabet står til offentligt afbenyttelse. :)  Dette gør også at den menige befolkning kan lokkes til 
at besøge bokseklubben- dermed få et sundere og mere aktivt liv. Derudover har jeg opstartet en 
bootcamp for børn i 1-6. klasse i Svendborg kommune. Hvert år besøger ca 50 børn Midtbyhallen i den 
første uge af sommerferien. De skal lære foreningslivet at kende, samt have en aktiv start på deres 
sommerferie. Dette gør at Midtbyhallen virkelig kommer på `landkortet´ igen- så det ikke kun er det nye SG.  

Vi foreninger har slået os sammen og alle er med frivilligt i denne uge. Børnene vi har denne uge, er børn 
der ofte er svære at få ind i foreningerne. De har mange gange prøvet håndbold, fodbold og gymnastisk. 
Her hos os prøver de en masse andre sportsgrene af – og udenomspladsen bagved hallen bliver brugt 
meget. Desværre bare ikke med det fulde udbytte vi kunne have af pladsen. 

Midtbyhallen vil stå for fremtidig vedligeholdelse samt byggetilladelse- da de har ejerrettighederne over 
grunden. Men selve TressFitt udstyret er Bokseklubbens. Hele Svendborg kan bruge faciliteterne- og 
efterspørgslen er enorm- da der ikke findes noget tilsvarende i Svendborg Kommune.  

I og med vi ligger Så centralt i forhold til offentlig transport, skoler, hal, byen – samt små stier fra alle 
indfaldsvejene – kunne dette ikke være en bedre placering af dette redskab. 

Håber virkeligt på at i kan hjælpe os denne vej- det vil betyde utroligt meget for rigtig mange mennesker. 

Indtil nu har vi modtaget 100.000.- fra DGI og DIFs foreningspulje, forventer et beløb fra SEAF, Lokale og 
anlægsfonden samt muligvis fra Spar Nord Fonden og Fynske bank fonden.  

 

 

 



Overblik over budget  

Ansøgte fonde mv.  

• 100.000.- fra DGI og DIF´s foreningspulje (er modtaget)  
• 100.000.- SEAF fonden  
• 100.000,- Spar Nord Fonden  
• 100.000.- Svendborg Kommune  
• 100.000.- Fynske Bank Fonden  
• 100.000.- lokale og anlægsfonden  

 

I alt 600.000.-  

 

Udgiftsposter  

• 75.327.- Crossfitt udstyr  
• 14.392.- Gummiboxe m jordanker 
• 10.595.- dipstativ 
• 7.995.- pull up stativ  
• 3.225.- infotavle m logo fra virksomheder der hjælper os med projektet  
• 481.000.- entreprenør arbejde ( Største udgift i forhold til jordarbejdet - og nivellering af området) 

 

I alt           592.534.-  

moms        148.133.- 

 

alt i alt      740.667.-  

 

Egenbetaling for BK Rollo  

140.667.-  
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